


安溪县博物馆业务活动简明表
   2024 年12月                          填报人：张玉泠
	活动名称
	好吃的二十四节气——节气美食知多少活动

	负 责 人
	陈思捷

	活

动

简

介
	时间：2024年12月21日       地点：安溪文庙
举办单位：安溪县博物馆
活动过程：安溪县博物馆于12月21日举办了“好吃的二十四节气·节气美食知多少”节气美食挂饰DIY活动，这场结合中国传统文化和美食的独特体验，吸引了众多同学们的热情参与，大家一起共同探索了节气里的味蕾之旅。
在活动伊始，博物馆工作人员首先带领同学们深入了解了中国的二十四节气及其背后的农耕智慧，每个节气都有它独特的饮食习俗和应季食材，它们不仅仅是时间的划分，更是自然规律的体现和生命的节奏。
在“节气美食知多少”课堂结束之后，同学们开始动手制作了属于各个节气的传统美食挂饰。从清明的青团，霜降的柿子，再到冬至的汤圆、立冬的饺子，每一个节气的食物都在手中变得栩栩如生，充满了节日的气息。
“好吃的二十四节气”不仅仅是一场美食盛宴，更是一次文化的沉浸式体验。它让我们在活动过程中感受到了中国古老智慧的魅力，也激起了更多人对中国传统文化的兴趣和尊重。

参与（参观）对象及人数：报名学生/20人
是否有媒体报道：             ☑微信公众平台发布
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