
附件1
安溪县第48届中学生、43届小学生

田径运动会竞赛规程

一、竞赛日期、地点
2022年11月15日—18日在一中城东校区体育场举行。

二、参加单位

各中学、职校、中心学校、县直学校、特教学校、民办学校。

三、参加办法

１．比赛分组：按学籍划分高中(职专、普高、职高)男子、女子组，初中男子、女子组；小学男子、女子组。

２．参赛人数及报名办法
(1)高中、初中校各组别可报运动员5人，小学组别可报运动员6人（其中小年龄级别男女各1人）。
    (2)运动员20人及以上的代表队可报领队1人，教练3人；运动员10人及以上的代表队可报领队1人，教练2人。
    (3)各校每项限报2人，每人限报2项，接力项目可兼报；四项全能仅限小年龄组别。
３．参赛运动员资格

(1)具有本学校学籍的品行端正、遵守中小学生行为规范、学习成绩合格、身体健康的在校学生，往届生不能参加。

(2)年龄规定：高中组为2004年9月1日以后出生者，初中组为2007年9月1日以后出生者，小学组为2010年9月1日以后出生者，小年龄组为2012年1月1日以后出生者。

四、竞赛项目
1.高中男子组（11项）

100米  200米  400米  800米  1500米 
110米栏  跳高  跳远  三级跳远  铅球  4×100米接力

2.高中女子组（11项）

100米  200米  400米  800米  1500米  100米栏

跳高   跳远   三级跳远  铅球   4×100米接力
3.初中男子组（11项）

100米  200米  400米  800米  1500米  110米栏

跳高   跳远  三级跳远  铅球  4×100米接力 
4.初中女子组（11项）

100米  200米  400米  800米  1500米  100米栏

跳高  跳远  三级跳远  铅球  4×100米接力 
5.小学男子组（10项）

100米  200米  400米  800米  100米栏  跳高  跳远

垒球  4×100米接力  

小年龄组：四项全能（100米  400米  立定跳远  垒球）

6.小学女子组（10项）

100米  200米  400米  800米  100米栏  跳高  跳远

垒球  4×100米接力 
小年龄组：四项全能（100米  400米  立定跳远  垒球）

五、比赛规则
1.采用国家体育总局最新审定的田径竞赛规则。

2.高中男子组铅球7.26千克，初中男子组铅球5千克。
3.高、初中女子组铅球4千克。

4.小学组垒球周长25.4厘米。

5.高、初中男子组110米栏起跑线至第一栏13.72米。高中组栏高1.067米，栏距9.14米；初中组栏高0.914米，栏距9.14米。
6.高、初中女子组100米栏起跑线至第一栏13米。高中组栏高0.838米，栏距8.50米；初中组栏高0.762米，栏距8.50米。 
7.小学男子、女子组100米栏起跑线至第一栏13米，栏高0.762米。

六、录取名次
    1.各组单项录取前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分，四项全能、接力项目分数加倍。
2.各单项不足9人者减一名录取名次，只报1人参赛的项目不进行比赛(可提前通知改报其它项目)。

七、团体总分录取名次及奖惩
1.以参赛队为单位，分别计算男子、女子组总分及团体总分，高中组录取前六名，初中组录取前八名,小学组录取前十名。
2.如遇两队及以上积分相等，则以第一名多者列前；第一名相等，则以第二名多者列前；再相等则以此类推。   
3.获得名次者给予奖励。
    4.大会设集体和个人“体育道德风尚奖”。
    5.若发现弄虚作假者：①给予取消个人名次及团体总分名次；②属校长把关不严，运动员资格弄虚作假的，给予校长全县通报批评，并在一年内不得评优评先；③属领队、教练把关不严，运动员身份与所参赛项目不符或冒名顶替的，视情节轻重，给予领队、教练全县通报批评直至行政处分，并在两年内不得评优评先。
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八、报名、报到日期
1.报名日期：各校必须于10月14日前填报表1（扫描二维码填报有关信息，勿修改表格中其他校信息。），报名表2送交教育局体卫艺股进行资格审核，逾期不予补报。
2.报到日期：11月14日上午8:00-11:30一中城东校区体育组。
3.报到时，①所有参赛运动员必须办理二代身份证赛事不再重新制定参赛证，运动员资格一律现场核对二代身份证，检录时，未能提供二代身份原件视为不符合参赛资格。缴交运动员全国中小学生学籍管理系统学籍信息打印（加盖学校公章），人身意外伤害保险资料及健康体检证明。②向大会缴交“运动员资格保证书”（见附件2）和“参赛运动员身份确认保证书”（见附件3）。凡上述有关材料不齐全者，参赛成绩不予认可。

九、裁判员抽调另行通知

十、运动员号码的编排及号码布的规格

（一）中学

(1)号码的编排：由4位数组成，第一、二位是学校代码；第三、四位是运动员号码，01至10系初中组，11至20系高中组。职专(高)校另编。各学校的运动员起讫号码如下，请各参赛队根据公布的号码直接在“运动员报名表”上“运动员号码”栏上按顺序编号（先男后女）后寄送县编排秩序册。

各中学运动员起讫号码
A.高中（职校）组

学    校     起讫号码     

安 一 中    0111—0120        

铭选中学    5111—5120

沼涛中学    5611—5620     

安 六 中    0611—0620                   

金火完中    2411—2420

安 八 中    0811—0820     

梧桐中学    2111—2120

俊民中学    0311—0320     

安十一中    1111—1120

学    校     起讫号码

崇德中学   0411—0420

蓝溪中学   0211—0220

龙门中学   1611—1620

培文中学   7011—7010

恒兴中学   6911—6920

安溪茶校   8101—8110

华侨职校   8201—8210

陈利职校   8301—8310

B.初中组

学    校    起讫号码   
安溪一中   0101--0110

铭选中学   5101--5110

学    校    起讫号码  
沼涛中学   5601--5610   

金火完中     2401--2410

学    校    起讫号码   
凤城中学   6301--6310   

安 六 中   0601--0610   
金火中学   6601--6610    

第二十中学 1801--1810

墩坂中学   1901--1910    
光德中学   3201--3210   
城厢中学   7001--7010

一中城东校区2001--2010   

安 七 中   0701--0710   

安 八 中   0801--0810   

梧桐中学   2101--2110    

温泉中学   2201--2210   

安 九 中   0901--0910   

陈利学校   5201--5210    
东溪中学   3601--3610   

俊民中学   0301--0310    
慈山学校   4601--4610   

东方中学   2301--2310    

前进中学   3701--3710   

湖上中学   3901--3910    

白濑中学   4001--4010   

安十二中   1201--1210    

由义中学   4101--4110    

安十一中   1101--1110   

霞春中学   5501--5510    

学    校    起讫号码   
桃舟中学   4301--4310   

丰田中学   5701--5710

崇德中学   0401--0410

蓝田中学   2501--2510

新华都阳光中学 1001--1010

安十四中   1401--1410

科名中学   2901--2910   

龙涓中学   1301--1310  

崇文中学   2801--2810   
举溪中学   4901--4910  

庄山学校   6801--6810   

安溪职校   1501--1510  

罗岩学校   4401--4410   
金榜中学   6201--6210  
安十九中   3101--3110   
安十七中   1701--1710  

安 五 中   0501--0510   
蓝溪中学   0201--0210   
官桥中学   2601--2610

虞宗中学   5301--5310   
毓秀学校   6501--6510
龙门中学   1601--1610   
培文中学   2701--2710

恒兴中学   6901--6910

特教学校   8001--8010

(2)号码布的规格：高15厘米，宽25厘米；每个号码单字高10厘米，宽4厘米，间隔1厘米。号码布统一为白底红字，由各代表队自行制作。

（二）小学
(1)号码的编排：由5位数组成，第一位为汉语拼音Ｘ，第二、三位是学校代码，第四、五位是运动员号码。各校的运动员起讫号码如下，请各参赛队根据公布的号码直接在“运动员报名表”上“运动员号码”栏上按顺序编号（先男后女）后寄送县编排秩序册。

各小学运动员起讫号码
学  校   起 讫 号 码            学  校   起 讫 号 码
城厢中心学校Ｘ0201—Ｘ0210      参内中心学校Ｘ0301—Ｘ0310    

魁斗中心学校Ｘ0401—Ｘ0410      金谷中心学校Ｘ0501—Ｘ0510    
蓬莱中心学校Ｘ0601—Ｘ0610      湖头中心学校Ｘ0701—Ｘ0710    
湖上中心学校Ｘ0801—Ｘ0810      白濑中心学校Ｘ0901—Ｘ0910    
剑斗中心学校Ｘ1001—Ｘ1010      感德中心学校Ｘ1101—Ｘ1110    
桃舟中心学校Ｘ1201—Ｘ1210      福田中心学校Ｘ1301—Ｘ1310    
长坑中心学校Ｘ1401—Ｘ1410      蓝田中心学校Ｘ1501—Ｘ1510    
祥华中心学校Ｘ1601—Ｘ1610      官桥中心学校Ｘ1701—Ｘ1710    
龙门中心学校Ｘ1801—Ｘ1810      虎邱中心学校Ｘ1901—Ｘ1910    
大坪中心学校Ｘ2001—Ｘ2010      龙涓中心学校Ｘ2101—Ｘ2110    

西坪中心学校Ｘ2201—Ｘ2210      尚卿中心学校Ｘ2301—Ｘ2310    

芦田中心学校Ｘ2401—Ｘ2410      培文附小Ｘ2901—Ｘ2910        

萍州附小Ｘ3101—Ｘ3110          梧桐附小Ｘ3201—Ｘ3210
学  校   起 讫 号 码            学  校   起 讫 号 码
东溪附小Ｘ3301—Ｘ3310          陈利附小Ｘ3401—Ｘ3410          

慈山学校Ｘ3601—Ｘ3610          毓秀学校Ｘ3901—Ｘ3910          

庄山学校Ｘ4001—Ｘ4010          罗岩学校Ｘ4101—Ｘ4110         

实验小学Ｘ2501—Ｘ2510          沼涛实小Ｘ2601—Ｘ2610          

第三实小Ｘ2701—Ｘ2710          逸夫实小Ｘ2801—Ｘ2810          

第五小学Ｘ4201—Ｘ4210          第六小学Ｘ4301—Ｘ4310          

第七小学Ｘ4401—Ｘ4410          第八小学Ｘ4901—Ｘ4910          

第九小学Ｘ4501—Ｘ4510          第十小学Ｘ4601—Ｘ4610          

第十一小学Ｘ4701—Ｘ4710        第十二小学Ｘ4801—Ｘ4810        

第十三小学Ｘ5001—Ｘ5010        第十五小学Ｘ5101—Ｘ5110       

第十六小学Ｘ5201—Ｘ5210        第十七小学X5301—X5310        

第十八小学Ｘ5401—Ｘ5410       第十九小学Ｘ5501—Ｘ5510       

第二十小学Ｘ5601—Ｘ5610        第二十一小学X5701—X5710      

后垵小学X5801-X5810            特教学校Ｘ8101—Ｘ8110
    (2)号码布的规格：高15厘米，宽25厘米；每个号码单字高10厘米，宽4厘米，间隔0.5厘米。号码布统一为白底红字，由各代表队自行制作。
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十一、大课间展示比赛学校

金火完中、安二十中、光德中学

第七小学、第九小学、第十小学

（扫描二维码填报有关信息，勿修改表格中其他校信息。）
十二、城区中小学教职工跳绳接力比赛

1.参赛规则
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参赛队员成一路纵队站在起跑线后，比赛开始，第一人持跳绳向前跳出，绕过村志物后跑回，将跳绳交给第二人，依次进行，以先跑完的队为胜。

2.参赛要求

（1）只能跳绳跑，不得持绳跑。

（2）必须绕过标志物。

（3）以校为单位，男、女各2人。

十三、本规程未尽事宜另行通知。
	    各校必须于10月14日前填报表1（扫描二维码填报有关信息，勿修改表格中其他校信息），报名表2送交教育局体卫艺股进行资格审核，逾期不予补报。

运 动 员 报 名 表1（样表）

	说明：①请在所报项目栏打“√”（含接力项目）。②一个组别填写一张报名表。③四项全能直接在全能栏打“√”。

	单位
	领队
	教练
	电话
	裁判
	电话
	组别：_____组_____子
	运动员号码
	姓名
	学 籍 号
	100米
	200米
	400米
	800米
	1500米
	4×100米接力
	110米栏、100米栏
	跳高
	跳远
	三级跳远
	铅球
	垒球
	四项全能
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安溪县中小学生田径运动会报名表2

（组别：          ）

单位（盖章）：          领队：          教练：

	姓  名
	
	一寸照片
	姓  名
	
	一寸照片

	身份证
	
	
	身份证
	
	

	学籍号
	
	
	学籍号
	
	

	参赛号
	
	
	参赛号
	
	

	姓  名
	
	一寸照片
	姓  名
	
	一寸照片

	身份证
	
	
	身份证
	
	

	学籍号
	
	
	学籍号
	
	

	参赛号
	
	
	参赛号
	
	

	姓  名
	
	一寸照片
	姓  名
	
	一寸照片

	身份证
	
	
	身份证
	
	

	学籍号
	
	
	学籍号
	
	

	参赛号
	
	
	参赛号
	
	

	姓  名
	
	一寸照片
	姓  名
	
	一寸照片

	身份证
	
	
	身份证
	
	

	学籍号
	
	
	学籍号
	
	

	参赛号
	
	
	参赛号
	
	

	姓  名
	
	一寸照片
	姓  名
	
	一寸照片

	身份证
	
	
	身份证
	
	

	学籍号
	
	
	学籍号
	
	

	参赛号
	
	
	参赛号
	
	


附件2

运动员资格保证书

我校报名参加本年度县中（小）学生田径运动会的     名运动员确系本校在籍学生，其运动员资格及所参加的组别真实。若弄虚作假，冒名顶替，愿意接受上级主管部门的处理。

单位（盖章）：___________  校长（签名）：_________
                              2022年10月  日


附件3

参赛运动员身份确认保证书

__________代表队参加本年度县中（小）学生田径运动会的____名运动员确系本校在籍学生，其运动员身份与所参赛的项目相符。比赛过程中，若弄虚作假，冒名顶替，愿意接受上级主管部门的处理。

领队（签名）：__________  教练员（签名）:_________
2022年   月  日

附件4

2022年泉州市中小学生体育联赛

疫情防控工作方案
为切实好2022年泉州市中小学生体育联赛活动疫情防控工作，确保参赛运动员、教练员、裁判员等人员生命健康安全，根据国家及省市党委、政府关于疫情防控决策部署和要求，结合联赛实际，制订本工作方案。
一、成立领导小组
组  长：由泉州市体育局、泉州市教育局各1名分管学生体育运动工作的局领导担任。
成  员：包括市体育局竞训科、市教育局体卫艺语科工作负责人，县（市、区）体育、教育部门各1名分管局领导，承办单位负责人。
领导小组主要职责：建立详细、完备的应急处理机制，包括与卫健、疾控部门建立联防联控机制。在比赛场设立隔离室，一旦出现疫情或疑似疫情病例，及时、妥善处理。
各参赛队领队为各自代表队疫情防控第一责任人，于报到当日起履行第一责任人职责、协助配合领导小组做好本队参赛队员疫情防控工作。
二、疫情防控总体要求
（一）要与比赛所在地疾病预防控制部门建立良好沟通机制，及时接收、掌握国家、省市和比赛地的疫情防控最新形势和政策，在疾病预防控制部门的指导下做好日常疫情防控工作和应急处理。
（二）各代表队必须严格执行疫情防控领导小组相关规定，包括所有参赛人员按照要求进行核酸检测。比赛活动期间，各队队医负责每天2次检测登记本代表队所有参赛人员健康状况。
（三）比赛期间所有参赛人员实行闭环管理，只在固定赛场、固定宿舍或驻地活动，不得擅自离开。如确有需要，必须由领队向参赛代表队所属县（市、区）教育局申请，依程序获得批准并报主办单位备案后方可出行。
（四）各参赛队在赛前要对疫情防控知识要求进行充分宣传教育，所有参赛人员要熟知比赛防疫规定，主动配合做好健康监测检查，不得擅自通过媒体采访或个人社交媒体平台发表、散播比赛期间有关疫情防控的虚假消息或不当言论。
三、防疫工作措施
（一）赛前准备
1.对所有参赛人员进行健康状况监测。
（1）赛前14天，所有参赛人员每天必须进行健康状况监测、体温测量并填写《2022年泉州市中小学生体育联赛健康承诺书》，承诺如实申报健康状况、旅居史、接触史等，遵守防疫有关规定。所有参赛人员必须出具赛前48小时核酸检测阴性证明，比赛期间每天2次对所有参赛人员进行体温健康检测并做好登记。
（2）参赛人员身体状况异常和监测发现身体状况异常的，经比赛疫情防控工作领导小组会同卫生健康部门、疾控机构和医疗机构研判，根据相关人员的身体状况和传播风险，在保障所有参赛人员生命安全和身体健康前提下，综合评估是否具备参加比赛的条件，凡不具备相关条件的不得参加本次比赛。
（3）如参赛人员为新冠肺炎确诊病例、无症状感染者、疑似患者、确诊病例密切接触者，或治愈未超过14天的病例、不能排除感染可能的发热患者，不得参加本次比赛。
（4）凡在比赛前14天内有境外或国内中、高风险地区旅居史或与上述地区返泉人员密切接触史的，不得参加本次比赛。
2.加强赛前培训。在组委会培训中增加疫情防控和公共卫生突发事件应急处置等内容，竞赛组工作人员应掌握防疫基本技能和场地内处置流程。赛前，组织竞赛工作人员、部分运动员进行入场体温检测、突发异常情况处置在内的全过程模拟演练。设定合理的进入赛区赛场开始时间，控制入场、离场进度，熟练掌握突发事件应急处置方法和程序。
3.体温检测点设置。
（1）体温检测点设置。比赛期间，所有赛场入口均须设置体温监测点，对所有进入赛场人员进行体温检测，所有进入赛场人员听从工作人员指引，经核验身份（参赛证、身份证等）、行程码和核酸检测证明，测量体温符合要求后方可进入。体温异常者或有发热、咳嗽等症状者不允许进入赛场，并按照处置流程进行处理。
（2）准备防疫物资。配备口罩（一次性使用医用口罩或医用外科口罩）一次性手套、水银体温计、手持式体温检测仪等。同时配备数量充足的速干手消毒剂、含氯消毒剂或其他有效的消毒剂。
（二）比赛期间
1.所有人员必须接受体温测量。所有进入赛区的参赛人员必须再次接受体温测量。接受体温测量时须有序进行，严格控制人员行进速度和间距。
所有参赛人员体温正常方可进入赛场。第一次测量体温不合格的，可适当休息后使用其他设备或其他方式再次测量。仍不合格的，不得进入赛区。
2.防护和消毒要求。
（1）关于防护。运动员进入赛场前要佩戴口罩，赛场入口负责体温测量的工作人员要佩戴一次性医用口罩，使用一次性手套。
（2）关于消毒。赛前，赛场要在卫生健康部门、疾控机构指导下，指定专人对赛场、通道、区域等进行清洁消毒，明确张贴完成标识。所有参赛人员进入赛场前宜用速干手消毒剂进行手消毒或者洗手。赛场在每天比赛结束后，要对赛场做一次预防性消毒。
（三）比赛结束
本队比赛过程不允许领队、教练员、运动员提前离场，比赛结束后由专人带队组织原路离开赛场，禁止在赛场逗留。
四、疫情防控应急预案
（一）赛前检测中出现疑似者：
1.须立即上报并接受当地卫生防疫部门的处置。
2.所有与疑似者有过密切接触者，按要求接受医学隔离观察。
3疑似病例解除隔离前所在运动队暂停参加竞赛活动。
（二）在场内参加比赛、训练时，发现有疑似病例者：
1.必须由在场卫生防疫专业人士将疑似病例带至紧急处置室（或隔离室），同时第一时间当地卫生防疫部门，送当地发热门诊处理。
2.停止比赛，在场人员卫生防疫专业人员的指导下，按照规定流程进行防疫处置，必要时将接受隔离观察。
3.疑似病例使用过的交通工具以及接触过的其它物品，在卫生防疫专业人员的指导下，进行全面消毒。
（三）如果比赛地所在区域出现突发疫情状况，所有参赛人员必须接受当地疫情防控领导小组统一调度安排，不得擅自行动，不得通过个人社交平台发布相关信息。
五、其他工作要求
（一）竞赛过程中疫情防控措施要符合国家、省市及当地县区关于疫情防控的各项法律、法规、制度的规定。
（二）本工作方案随疫情的发展状况和当地关于疫情防控的要求适时作出调整。
附件5 

2022年泉州市中小学生体育联赛健康承诺书
承诺人姓名：               所在学校（盖章）：             
本人自觉遵守国家《传染病防治法》，遵守本地区及比赛所在地新冠疫情防控各项管理规定，按照“对自己负责、对他人负责、对学校负责”的原则，承担自我健康管理和疫情防控社会责任，郑重作出如下承诺：
1.本人完全了解自己的身体状况，已通过正规医疗机构进行体检，并结合检查报告进行自我评估，确认自己的身体健康良好，没有任何身体不适或疾病（包括先天性心脏病、风湿性心脏病、高血压、脑血管疾病、心肌炎、其他心脏病、冠状动脉病、严重心律不齐、血糖过高或过低的糖尿病、以及其他不适合运动的疾病），因此我郑重声明，可以正常参加本次比赛活动。
2.本人在比赛报到前14天以来健康状况良好，没有发热、干咳、腹泻等不良症状。本人以及共同居住人在比赛报到前14天没有外出到疫情中、高风险地区，也没有与来自境外或中高风险地区人员接触史。
3.本人自觉遵守属地、比赛地及赛事组委会新冠肺炎疫情防控管理规定，主动配合做好测温亮码、提供核酸检测阴性证明等工作。比赛期间认真做好个人防护措施，保持清洁卫生，勤洗手、勤消毒，不扎堆聚集，乘坐公共交通工具和在人员密集场所佩戴口罩。比赛期间出如现发热、干咳、乏力等症状，第一时间向本队领队、教练报告，当要求被隔离时，自觉配合。
以上承诺如有隐瞒或违反，造成人身意外问题或引起疫情传播扩散的，由本人承担相应法律责任。
学校（盖章）：                 承诺人签字：
（监护人）：              

 日期: 2022年   月   日   

注：1.承诺书填写对象为参赛运动员、教练员、裁判员以及其他工作人员；
2.未成年人由其家长或监护人代签。
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